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Uvod

V ZDA 3olski standardi ne zahtevajo vec, da bi se ucenci ucili pisati z roko pisane ¢rke. Ucijo se le Se
pisanja tiskanih ¢rk. Posledica tega je, da je nekaj Sol izlocilo ucenje pisanja pisanih ¢rk z roko iz svojih
predmetnikov. 15. maja 2016 je imelo le 15 ameriskih drZav standarde, ki zahtevajo ucenje pisanja
pisanih ¢rk z roko. Ostale Sole same izbirajo, ali bodo ucile pisanje

pisanih crk ali kakrSnokoli pisanje z roko. Tudi starSi morajo povedati svoje mnenje.

S tem ¢lankom Zelimo opisati argumente Za in Proti pisanju pisanih ¢rk z roko.

Argumenti proti ucenju pisanja pisanih ¢rk z roko

Nekatere Sole so prepustile spretnosti pisanja z roko umetniskim
razredom.

Kritiki menijo, da je pisanje z roko nekaj zastarelega, nepotrebna spretnost, ki dandanes ne more vec
konkurirati z branjem, matematiko, znanostjo. Nasprotno, menijo, da bi morali u¢enci vse naloge
opraviti z racunalnisko tipkovnico.

Vztrajajo, da morajo ucéenci tipkati, misliti in pisati z racunalniki; utemeljujejo, da se mora izrazanje
idej in spoznanj dogajati hitro in u¢inkovito, da je to v danasnjem svetu hitrega razvoja najbolj
pomembno. Nekatere Sole menijo, da sodi pisanje s pisali v umetniSke razrede, pa $e to ni nujno
potrebno.

Utemeljevanje kritik in ugovore posredujemo v nadaljevanju.

. Elektronika z zvoénim prepoznavanjem lahko nadomesti tako branje kot pisanje. & 1o je
dejstvo, toda ali boma odpravili potrebo po branju in pisanju? Ce da, je zaZelena druzba nepismenih? <

2. Ucenje pisanja z roko namesto pisanja z racunalnikom vodi proc od kriticnega razmisljanja,
tehnoloskih spretnosti, matematike in ne pripravlja posameznikov za sodobna delovna
mesta. & Racunalnike lahko razviiemo, da bodo znali brati pisanje z roko. A ppomembno je zagotoviti, da bodo znali
uéenci pisati &itljivo €.

3. Danes so otroci bolj pismeni kot kdajkoli poprej. & Ni res. Ameriski nacionalni center za izobrazevalno
statistiko poro¢a. da 62% vseh éetrtosolcev v ZDA bere povpreéno ali podpovpreéno in da deficit naraséa v kasnejsih
razredih & (2)



4. Pisanje z roko je zastarela tehnologija; pisalo je zamenjala tipkovnica kot je gosje pero in
nalivno pero zamenjal pisalni stroj. % Ne v vseh primerih; pisanje z roko je pogosto najbolj enostaven nagin
za belezenje informacij. <

3. ldeje in razmisljanje so tisto, kar $teje (e posebej visoka stopnja kritiénega misljenja in
reSevanja problemov v €asu, ko se tehnologija tako hitro razvija). & Paradoksalno. obstajajo dokazi,
ki opozarjajo na to, da se te spretnosti bolje razvijejo s pisanjem z roko kot s tipkovnico . <% (3)

6. U&enci morajo sestavljati, pisati in misliti s pomog&jo raunalnika. & Studenti, ki vadijo spretnosti
pisanja z roko na dolgi rok. mislijo bolj kompleksno in na visji stopnji(4). lazje ponovno prikli¢ejo v spomin napisano in
ublikujejo koncepte bolje od tistih, ki so odvisno le od tipkovnice. (3) <

7. Spretno pisanje z roko ni povezano z verbalnimi/kognitivnimi spretnostmi. V pozabo je slo
tudi pisanje s érnilnikom in osnovno uéenje latinice." Dejstvn je, da je, ne glede na porast kvantitete
pisanja z ra¢unalnisko tehnologijo, kakovost pisanja slabsa kot je bila. <

Nacionalno zdruZenje $ol in delodajalcev (The National Association of Colleges and Employers Job
Outlook) poroca, da delodajalci beleZijo manjso kakovost pisnih spretnosti delavcev, ki pisejo pisna
sporocila z racunalnikom(6). Izkusnje kaZejo, da je ucenje jezika boljSe pri pisanju z roko kot z
racunalnikom (7).

Steve Graham, profesor izobraZevanja na Arizona State University pravi, da so argumenti za pisanje
pisanih ¢rk z roko bolj posledica tradicije kot prakticne vrednosti. Uciteljem v osnovni Soli
primanjkuje ¢asa. Zakaj bi ucili tiskane in pisane ¢rke, ¢e lahko u¢imo le tiskane? Preprosto ni dovolj
Casa za vse, kar je pomembno.

Argumenti v prid pisanja z roko (s pisanimi ¢rkami)

Podporniki pisanja z roko se opirajo na raziskave s podrocja izobrazevanja, psihologije, nevroznanosti,
ki opozarjajo na razlike med pisanjem z roko in z racunalnikom, kar ima vpliv na otrokovo ucenje (10,
11, 12).

Koordinacija roke in oci je najvecja razvojna znacilnost pisanja z roko.

Te Studije opozarjajo, da ponuja pisanje z roko Stevilne prednosti, ki presegajo samo pisanje.
Nevrologi opisujejo bioloSke in psiholoske koristi pisanja z roko. Dr. William Klemm, profesor
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nevroznanosti z univerze Texas pravi, da je koordinacija roke in oCi najvecja razvojna znacilnost
pisanja z roko.

Dr. Frank Wilson, nevrolog in avtor 'The Hand'(13) piSe, kako uporaba rok zaposluje mozgane, jezik in
kulturo (14) ter podpira pisanje z roko. Raziskave opozarjajo na sodelovanje rok, misli, govora in
globokih ¢ustev.(15).

Prepoznavanje ¢rk in besed, abstraktnega misljenja in spomina se izboljSuje s pomocjo pisanja z
roko.

Zadnje raziskave kaZejo, da se prepoznavanje crk in besed, razumevanje, abstraktno misljenje in
spomin izboljSujejo s pisanjem z roko (16). Kot rezultat pisanje z roko postaja ucenje hitrejse in bolj
ucinkovito na podrodjih branja in pisanja, od matematike do glasbe (17,18,19,20).

Predlagatelj predstavlja naslednje argumente za pisanje z roko, Se posebej s pisanimi ¢rkami.

1. Pisanje pisanih ¢rk, ko se enkrat naucimo, je hitrejSe in enostavno. Vec ko piSemo, bolj
tekoce je pisanje (21,22).

2. Zapiski, napisani z roko, vplivajo na boljSe zadrzanje napisanega na predavanjih in
skupinskih srecanjih.

3. Studenti lahko berejo komentarje, ki jih z roko napisejo uéitelji na razli¢nih nalogah in
drugih gradivih (dejstvo).

4. Zgodnji napori v pisanju in razvoju finih motoricnih spretnosti so znak pripravljenosti za
ucenje in napovedujejo kasnejSe dosezke v branju, pisanju in matematiki (24).

5. Pisanje z roko povecuje in Siri razvoj na podrocju jezika, spomina, besedne prepoznavnosti
in Custev (25,26,27,28).

6. Pisanje z roko gradi obcutek identitete pisca in samoucinkovitosti (29).

7. Tipkanje na tipkovnici predstavlja drugacen fizioloski proces kot pisanje z roko. Druga stran
mozZganov je aktivirana za tipkanje na tipkovnici, ki nima tako bogate povezave, kot se jo
najde na mozganskih podrodjih, ki jih aktivira pisanje z roko (30).



8. Elektronske naprave se lahko pokvarijo ali niso dostopne. V letu 2013 so bili raéunalniki
dostopnile v 79% ameriskih domovih in le pri pescici afriskih otrok. Opazili so, da je pisanje
z roko kompleksna spretnost, ki spodbuja koordinacijo motoricnih, zaznavnih in kognitivnih
zmoznosti. Gre za koordinacijo procesov v pisanju, ki obsegajo:

- vizualno, slusna in vizualno- motori¢no zaznavo,
- grobo in fino motori¢no koordinacijo,
- usmerjenost,

spretnosti zaporedja,

ponovni priklic,

poznavanje crk,

prijem orodja,

pisalno linijo,

sedenje in postavitev papirja,

pisane crke,

prepis in kopiranje,

zdruZevanje crk,

samo ocenjevanje,

Stevila (32).

Kaj je narobe z uporabo tipkovnice pri pisanju?

Ko nevrologi opazujejo, kako deluje spreminjanje in razvoj mozganov (33), potrjujejo, da so
mentalne aktivnosti, gibanje in geni, vkljuceni v u€enje, v medsebojni odvisnosti (34). Ugotovili
so, da se Zivéne povezave dobro razvijajo in krepijo, ko otroci pisejo z roko.

Dr. Virginia Berninger, prof. izobraZevalne psihologije na Univerzi Washington pojasnjuje, da ker
pisanje z roko zahteva fizicne poteze v zaporedju pri oblikovanju dolocene ¢rke (v nasprotju s
posameznim zamahom, ko udarimo na doloceno tipko), se v moZganih aktivirajo mnozi¢na
podrodja, vkljuCujejo podrocja misljenja, jezika, informacijska skladis¢a in management (36). Vec
kot je aktiviranih moZganskih podrocij, izvajalske funkcije prilagodljivosti, nacrtovanje,
obcutljivost in predvidevanja, bolje sodelujejo, ko piSemo z roko. Povecajo se tudi kakovost
Custev in obcutka za lepo (37, 38, 39, 40).

Dr. Karin James, izr. profesor psihologije in nevroznanosti na Univerzi Indiana pravi, da moZgani
drugace delujejo, ¢e se ustvarjajo slike- podobe, v primerjavi s pritiskanjem tipk. Tipkanje je



drugacno od pisanja z roko, pravi. Slike-podobe, se ustvarjajo z rokami. V tem je razlika. Vidi se,
da je nekaj zares pomembno glede ro¢nega upravljanja in risanja dvo-dimenzionalnih zadev (41).

Vec podrodij v mozganih se aktivira pri pisanju z roko, vkljuCujo¢ podrocje misljenja, jezika,
informacijskega skladis¢a in managementa.

Koristi od pisanja z roko niso omejene le na zgodnja ucna leta. Raziskovalci so ugotovili, da odrasli
prepoznajo ¢rke pri tipkanju manj natancno kot pri pisanju z roko. Raziskave kaZejo, da se pri
tipkanju na tipkovnico aktivira manj mozganskih podrocij, ki jih uporabljamo za jezik, prostorsko
vizualno ter ¢asovno zaznavo pri otrocih in odraslih (42). Se to. Pisanje z roko je koristna vaja pri
zmanjSevanju ucinkov staranja.

Zakaj pisane crke?

Celo tisti, ki v Solah podpirajo pisanje z roko, se sprasujejo, ali je pisanje s pisanimi ¢rkami potrebno.
Odrasli, ki so se ucili pisanja pisanih ¢rk kot otroci, so zaceli pisati najprej z velikimi tiskanimi, nato
malimi tiskanimi in potem s pisanimi ¢rkami. Za vecino odraslih je uporaba pisanih, tiskanih ¢rk,
tipkovnice, stvar izbire, seveda, Ce je vse to na voljo.

Do prve svetovne volje so opravljali drzavniske poklice mladi moski, z dobrimi pisalnimi spretnostmi
in hitrim pisanjem dokumentov. V preteklih generacijah se je torej pricakovalo , da so moski, ki so bili
zaposleni v drzavnih sluzbah, dobro pisali z roko.

Platt Rogers Spencer je Clovek, ki ga Americani Stejejo za ofeta ameriSke abecede. Prva abeceda je
bila Spencerjeva 1848 in so jo ucili po vsej ZDA (45). S¢asoma so ljudje ugotovili, da je to pocasna
pisava, zato so iznasli bolj enostavno. Od leta 1900 je prisla v uporabo Palmer in Zaner-Bloser. Od
1980 naprej je postala prevladujoca D'Nealian abeceda v Solah po ZDA.

Pred 1940 je vec odraslih pisalo s pisanimi ¢rkami kot s tiskanimi. Mnoge evropske drzave so v Solah
ucile le pisanje pisanih ¢rk. Na primer Maria Montessori je uvedla pisanje pisanih ¢rk pri 5 do 6 letih
in s to prakso nadaljuje Se danes (47).

Maria Montessori je uvedla pisanje pisanih ¢rk pri 5 do 6 letih in s to prakso nadaljuje Se danes (47).

V ameriskih Solah so zaceli vec pisati s tiskanimi ¢rkami po letu 1940 v kombinaciji z metodo branja
'poglej-vidi-reci', ki so jo promovirali v tistem obdobju. Kmalu zatem so izobraZevalci ugotovili, da
pisci, ki so dosledno tiskali ¢rke, niso znali brati besedila, ki je bilo napisano s pisanimi ¢rkami. Ta
majhna prilagodljivost je bila Se posebna pomanjkljivost za Studente, ki so dobili delovna mesta v
mestih, v urbanih srediscih. Ucitelji so se pritoZevali, da ucenci niso pripravljeni na nove karierne
izzive, saj ne znajo ne pisati, ne brati, pisanih ¢rk(48), opombe, ki so aktualne tudi dandanes.




Ali ni branje in pisanje bolj u€inkovito s pisanjem na racunalniku?

Tisti, ki piSejo pisane in tiskane crke z roko, pisejo bolj kompleksna besedila, napisejo vec besed in
bolje ¢rkujejo kot pri pisanju z racunalnikom.

Raziskovalci se pritoZujejo, da je pisanje z roko preve¢ zamudno in miselno naporno za ustvarjanje
kvalitetnih besedil. Dr. Berninger in njeni kolegi so dokazali, da so otroci v 2., 4. in 6. razredu znali
napisati vec besed hitreje in so izrazili vec idej, Ce so pisali z roko kot s tipkovnico (49). Podobne
rezultate so dobili v britanski raziskavi (50).

Drugi raziskovalci so poleg ucinkovitosti poudarjali izboljSanje kakovosti, ko se uporablja pisanje z
roko.

Raziskava je pokazala, da so ucenci, ki so pisali s pisanimi ¢rkami, napisali ve¢ besed visje kakovosti,
uporabljali so boljso sintakso kot tisti, ki so pisali z racunalnikom. Kakorkoli, tisti, ki so pisali s
pisanimi ¢rkami in tiskanimi, so izdelali bolj kompleksna besedila, vecjo koli¢ino besed in bolje so
¢rkovali kot tisti, ki so pisali le s tipkovnico in drugimi digitalnimi napravami (51).

Razlika med izdelki, napisanimi z roko in z rac¢unalnikom, je bila v prvih razredih pomembna. Studija v
letu 2007 je pokazala, da izdelek, napisan s tipkovnico, 2 leti zaostaja v pisalnem razvoju za izdelkom,
napisanim z roko (52). Francoske Sole so se glede na te rezultate odlocile, da bodo ucile pisati pisane
¢rke, dokler ne bo prislo do avtomati¢nega gibanja roke. Pisanja z racunalnikom ne prakticirajo,
dokler ni pisanje pisanih ¢rk popolnoma osvojeno (53).

Prav tako sedanje raziskave opozarjajo na koristi pisanja z roko pri zgodnjem branju. V eksperimentu,
kjer so prepoznavali ¢rke,( vodila ga je dr. Karin James z Indiana University), so bili moZgani 4 do 5-
letnih otrok skenirani prej in potem, ko so se ucili izbrane ¢rke. Ena skupina otrok se je ucila
prepoznavati ¢rke vizualno, druga pa se je ucila s pisanjem le-teh. Po 4 tednih so skenirani mozgani
pokazali, da je skupina piscev imela pomembno ve¢je moZganske aktivnosti na podrocjih, povezanih
z branjem, kot skupina, ki je ¢rke prepoznavala vizualno.

V razsirjeni Studiji sta dr. Karin James in dr. Laura Engelhardt s Columbia University ugotovili, da je
podrocje mozganov, povezano z branjem, aktivno le pri pisanju z roko, (ne pri tipkanju ali
prerisovanju), kar navaja k temu, da branje pospesuje pisanje z roko in splosno gibanje roke (55).

Zapiski z racunalnika so se slab3Se odrezali pri konceptualnih
vprasanjih.

Koristi pisanja z roko so se pokazale tudi pri dijakih srednjih $ol. Studija med dijaki, ki so pisali zapiske
z racunalnikom in z roko je pokazala (dr. Pan Muellers Princeton in dr. Daniel Oppenheimer z UCLA),
da so se prvi dijaki slabSe odrezali na testih, ki so vklju€evali visji nivo razmisljanja; enako so se
odrezali, ko so preverjali dejstva in ponovno slabse, ko je Slo za konceptualna vprasanja (56).

Podobne rezultate so dobili tudi po preteku 1 tedna. Preverili so svoje zapiske in dobili enake
rezultate kot prvic (57).




Ali ni pisanje pisanih crk tezje za ucence, ki se ne marajo uciti?

Novo amerisko abecedo (58) so uvedli, da bi odpravili nepotrebne poteze v ¢rkah. Poenostavljena
abeceda je laZja za ucence, saj Sole Zelijo, da ucenci pisejo Citljivo in hitro. To je Se posebej
pomembno za uéence, ki imajo tezave v fini motoriki.

Dr. William Klemm opaza, da je pisanje pisanih ¢rk hitrejSe od tiskanih in imajo ucenci boljsi obcutek
za svoj osebni slog pisanja in neponovljivost svoje pisave. (59).

Sandy Schefkind, vodja pediatricnega programa pri Ameriskem zdruZenju za poklicno terapijo opaza,
da je nova abeceda koristna za otroke , ki imajo tezave s fino motoriko. Poroca, da sta tekoce pisanje
in prava mera pritiska s pisalom na papir lazja pri pisanju pisanih ¢rk kot tiskanih.

Dr. Virginia Berninger in njeni kolegi opaZajo, da u¢encem z razvojnimi tezavami (60,61 in 62) kot npr.
disleksija (63,64,65), koristi pisanje z roko. Deborah Spear poroca, da ucenci z disleksijo laZje pisejo
pisane crke kot tiskane , ker se pri prvih roka ne ustavlja in zacenja kot pri tiskanih ¢rkah. Vse crke so
na eni pisalni liniji in pisalo lepo drsi od leve proti desni (66).

Dr. William Klemm se strinja, da so pisane crke bolj jasne kot tiskane, zato se otroci z disleksijo ucijo
laZje brati pisane ¢rke(67). Pravi, da je ucenje branja pisanih ¢rk boljSe zaradi visoke pozornosti pri
oblikovanju ¢rk(68).

Poleg koristi, ki jih prinasa pisanje z roko pri u€enju, koordinaciji in spodbujanju visje ravni misljenja
in izraZzanja, so nekateri prepricani, da imajo pisane ¢rke psiholosko in umetnisko vrednost. Ko so
vprasali pisatelja Roberta Stoneja, e vecinoma pise z roko, je rekel 'da', dokler so stvari nedolocene.
Z roko pisem, da bi bil precizen. V pisanju s tipkovnico pogosto pozabis na natancnost, odtenke,
bogastvo izraza, pozornost. Pisalo zahteva bolj precizno izrazanje (70). Robert Stone ni edini pisatelj,
ki tako razmislja. Uredniki temu pritrjujejo. Pisanje z roko je bolj premisljeno, pazljivo,
domiselno(71). Podobno izkusnjo imata tudi Julia Cameron in Natalie Goldberg (72).

Lena Rivkin v delu 'The lost Art', umetnica, uciteljica in grafologinja poroca, da ko piSete s pisanimi
¢rkami, ne morete delati vec stvari hkrati. Pisanje z roko zahteva koncentracijo, da ste z mislimi in
namenom le pri tej nalogi.(73).

Kaj pravijo raziskovalci o umiku ucenja pisanja pisanih ¢rk iz predmetnika?

Kritiki pravijo, da ni dovolj raziskav, ki bi podpirale ohranjanje pisanja pisanih ¢rk z roko v
predmetniku. Podporniki pisanja pisanih ¢rk z roko, izobrazevalci in raziskovalci, opozarjajo, da prav
tako ni raziskav, ki bi utemeljevale nasprotno. Neodgovorno je delati spremembe, prikaterih se ne
ve, kaksne rezultate bodo prinesle.

Dr. Karin James pravi, da bi morali ohraniti mozZnost izbire, saj raziskave opozarjajo na nevarnost, ki bi
jo prinesla odprava pisanja z roko na otrokove mozZgane pri interpretaciji ¢rk in besed (75). Kriti¢na
je tudi dr. Norman Doidge, psihiatrinja in raziskovalka: 'Nekateri nevrologi pravijo, da ¢e bo pisanje
pisanih ¢rk izginilo, bomo te kognitivne spretnosti enostavno nadomestili z drugimi, ¢es, saj je bilo v
zgodovini vedno tako, od risanja na stene jam naprej'. Poudarja, da je neodgovorno promovirati
spremembe, ne da bi vedeli, ali so dobre ali slabe za u¢enca. 'Kaj pa, ¢e bomo kasneje ugotovili, da
smo z odpravo pisanja pisanih ¢rk Skodili u¢nemu procesu in u¢encu?'(76).



Dr. Jane Yank opozarja na kognitivne centre v mozganih (77) ter kriticne elemente izobrazevanja:
inventivnost, kreativnost, empatijo (78), socialno zavedanje (79). Zamenijati tipkovnico s pisanjem z
roko bo imelo negativne ucinke na osebno komunikacijo in druga kriticna podrocja ¢loveskih
aktivnosti.

Upostevajoc znanje, ki ga je prineslo pisanje z roko v ¢loveski razvoj, pismenost, Zivljenje misli (80) in
socialno vkljuéenost (81,82), tvegamo veliko, ¢e bomo naenkrat zanemarili pisanje z roko in ga
nadomestili s tipkovnico.
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